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Näin meillä maistellaan
MERKITSE TAULUKKOON PÄIVÄMÄÄRÄ, JOLLOIN VAUVA ON MAISTANUT UUTTA RUOKA-AINETTA. TEILLE 
JÄÄ MUISTOKSI RUOKAPÄIVÄKIRJA, JA NÄET HELPOSTI, JOS JOKIN RUOKA AIHEUTTAA ALLERGIAA.
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